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Quels sont les vaccins administrés dans les écoles et pendant quelles
anneées scolaires ?

Année Vaccin Informations supplémentaires

scolaire

6eme année | Vaccin contre I'hépatite B (HBV) e 2 doses, a 6 mois d'intervalle lorsqu'elles sont
administrées en 6eme année

FAQ sur le vaccin contre le HBV

Plus d'informations sur le vaccin contre le VHB sur le
site web d'Immunize AB

Vaccin contre le papillomavirus e 2 doses sur 6 mois lorsqu'elles sont administrées en
humain (HPV-9) 6eme année d'age

e FAQ sur le vaccin contre le HPV-9

e Plus d'informations sur le vaccin contre le HPV-9 sur

le site web d'Immunize AB

9éme année | Vaccin contre la diphtérie, le e 1 dose en 9éme année (en plus des doses
tétanos et la coqueluche précédentes administrées dans la petite enfance)
acellulaire (dTap) e FAQ sur le vaccin dTap

e Plus d'informations concernant le vaccin dTap sur le
site internet d'Immunize AB

Vaccin méningococcique e 1 dose en 9éme année

conjugué A, C, Y, W-135 (MenC- FAQ sur le vaccin MenC-ACYW

ACYW) e Plus d'informations sur le vaccin MenC-ACYW sur le
site web d'Immunize AB

Quand connaitrai-je les dates des journées de vaccination a I'école ?

L'école de votre enfant communiquera les dates des cliniques de vaccination
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Quelle est la procédure a suivre pour obtenir le consentement des parents
a la participation de mon enfant a un programme de vaccination en milieu
scolaire ?

Avant que votre enfant puisse étre vacciné a I'école, le consentement des parents est nécessaire.
Vous recevrez de votre école un dossier contenant des informations sur le vaccin administré et un
formulaire de consentement. Le formulaire de consentement vous posera des questions sur les
antécédents médicaux de votre enfant, y compris ses problémes de santé et ses allergies. C'est grace
a ce formulaire que nous nous assurons gque votre enfant peut étre vacciné en toute sécurité avec le
vaccin proposé. Veillez a lire le formulaire et toutes les autres informations qui vous sont fournies, et
remplissez-le intégralement.

Veuillez noter que vous recevrez un nouveau dossier d'information et un nouveau formulaire de
consentement pour chaque vaccin proposé dans les écoles. Sivous consentez a un vaccin, vous
acceptez que votre enfant recgoive toutes les doses nécessaires de ce vaccin. Il peut s'écouler plus
d'une année scolaire avant que votre enfant ne recoive toutes les doses de chaque vaccin. Votre
consentement reste valable jusqu'a ce que votre enfant ait recu toutes les doses dont il a besoin, a
moins que vous ne le retiriez ou que I'état de santé de votre enfant ne change. Si I'état de santé de
votre enfant change ou si vous souhaitez retirer votre consentement, veuillez appeler l'infirmiére de
santé publique de votre école pour I'en informer.

Quelles sont les informations communiquées aux éléves au sujet des
vaccinations ?

Les éléves assistent a une présentation des vaccins qu'ils pourraient recevoir et de leur mode d'action
dans I'organisme. On leur donne également une idée générale de ce qui se passera le jour de la
vaccination et de ce gu'ils peuvent faire pour se préparer, y compris des stratégies pour gérer leur
expérience. lls recoivent des informations sur ce qu'ils doivent remettre a leurs parents et sur ce qu'ils
doivent rapporter a I'école. Toutes les questions sont abordées a ce moment-Ia.

Comment puis-je me préparer a la vaccination de mon enfant ?

1. Parlez a votre enfant de la vaccination. Les enfants plus agés et les adolescents sont plus
susceptibles d'avoir des questions sur les raisons pour lesquelles ils ont besoin d'étre vaccinés,
et c'est le bon moment pour les aider a comprendre que les vaccins les empécheront de tomber
malades.
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2. Parlez a votre enfant des choses que vous avez faites dans le passé pour l'aider a se faire
vacciner. Cela peut vous aider, vous et votre enfant, a décider des stratégies qu'il peut utiliser
aujourd'hui pour atténuer l'anxiété qu'il pourrait ressentir avant ou pendant la vaccination.

3. Aidez votre enfant & se préparer et a apporter ce dont il a besoin pour le distraire et le
réconforter.

4. Informez l'infirmiére de santé publique de votre école si votre enfant a :

e A eu un effet secondaire grave a une vaccination dans le passé,

e Toute condition énumérée dans la section " Qui ne devrait pas recevoir ce vaccin ? " de
la fiche d'information,

e Un systeme immunitaire faible en raison de médicaments qu'ils prennent ou d'un
probléme de santé, ou

e Ontrecu l'un de ces vaccins d'un autre prestataire, tel qu'un médecin ou un pharmacien
ou dans une clinigue de voyage (par exemple, dans une autre province)

Pour plus d'informations sur I'amélioration de I'expérience de vaccination de votre enfant, veuillez
consulter :

e Commitment to Comfort | Alberta Health Services

e Improving the Vaccination Experience: A Guide for Parents and Caregivers

e Tips to Make Immunization Easier for Children (albertahealthservices.ca)

Que pourrait mon enfant ressentir aprées la vaccination ?

Les effets secondaires que votre enfant peut avoir apres la vaccination dépendent du vaccin qu'il a
recu. Pour trouver ces informations, cliquez sur le nom du vaccin dans le calendrier des vaccinations
systématiques Routine Immunization Schedule ou dans la liste des fiches d'information sur les vaccins
Vaccine Information Sheets. L'infirmiére de santé publique demandera a votre enfant de rester au
moins 15 minutes apres sa vaccination. Cela permettra a l'infirmiére de santé publique d'identifier et de
traiter toute réaction allergique immédiate qui pourrait se produire.

Il est rare qu'un effet secondaire grave se produise. Appelez Health Link au 811 pour signaler tout effet
secondaire grave ou inhabituel.

Comment puis-je contrdler les symptémes de mon enfant apres la
vaccination ?

Quel que soit I'age de votre enfant, il est normal qu'il présente des symptémes courants, légers et
temporaires apres la vaccination.

Voici quelques conseils pour gérer ces symptémes légers :
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https://www.albertahealthservices.ca/ctc/page17560.aspx
https://assets.aboutkidshealth.ca/AKHAssets/CARD_Parent_Guide.pdf?hub=cardfamilies#card
https://www.albertahealthservices.ca/assets/info/hp/cdc/if-hp-cdc-ipsm-tips-make-imm-easier-child.pdf
http://immunizealberta.ca/i-want-immunize/when-immunize
http://immunizealberta.ca/should-i-immunize-my-child/diseases-covered/vaccine-information-sheets
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e Fiévre. Il existe des médicaments (par exemple, lI'acétaminophéne ou l'ibuproféne) pour
soulager la fiévre. Consultez votre pharmacien ou votre médecin si vous n'étes pas sOr du
médicament & administrer ou de la posologie. Suivez les instructions figurant sur I'emballage. Si
vous n'étes pas s0r que la fievre de votre enfant soit liée a la vaccination, appelez le 811 pour
Health Link ou parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien, avant de donner un
médicament a votre enfant.

e Gonflement, rougeur ou sensation de douleur a I'endroit ou ils ont eu l'aiguille. Mettez un linge
frais et humide sur la zone ou l'aiguille a été administrée. Il existe des médicaments pour
soulager la douleur. Consultez votre pharmacien ou votre médecin si vous n'étes pas sdr du
médicament ou de la dose a prendre. Suivez les instructions indiquées sur I'emballage.

e Les enfants de moins de 18 ans ne doivent pas prendre d'aspirine. L'aspirine augmente le
risque d'une maladie rare mais grave appelée syndrome de Reye.

e Se sentir fatigué, s'énerver facilement et ne pas avoir envie de manger. Il arrive qu'un bébé se
sente fatigué, s'énerve facilement et ne veuille pas manger pendant quelques heures apres la
vaccination. Prévoyez de vous détendre dans un environnement calme a la maison apres la
vaccination. Prenez votre enfant dans vos bras et faites-lui des célins lorsque c'est nécessaire,
et n‘oubliez pas de maintenir une température agréable — votre enfant risque davantage de
s'énerver s'il a trop chaud.

Ou puis-je trouver plus d'informations ?

Un guide pour les parents et les soignants : Improving the Vaccination Experience
Pour les étudiants : How to Have a More Positive Vaccination Experience

Programme de vaccination de I'Alberta Vaccine Schedule | Alberta Health Services
Commitment to Comfort | Alberta Health Services
Immunization in Alberta | Alberta Health Services

Qui dois-je contacter si j'ai d'autres questions ?

Veuillez vous adresser a I'administrateur de I'école et/ou a l'infirmiére de santé publique affectée a
I'école de votre enfant.
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https://assets.aboutkidshealth.ca/AKHAssets/CARD_Parent_Guide.pdf?hub=cardfamilies#card
https://assets.aboutkidshealth.ca/AKHAssets/CARD_Vaccination_Handout.pdf?hub=cardfamilies#card
https://www.immunizealberta.ca/i-want-immunize/when-immunize
https://www.albertahealthservices.ca/ctc/Page17560.aspx
https://www.albertahealthservices.ca/info/Page16565.aspx

